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Apostel Paulus sagt in seinem Brief an die Epheser: „Ein Leib und ein Geist, wie ihr 
auch berufen seid zu einer Hoffnung in eurer Berufung“ (Epheser 4,4). Dieser 
Bibelvers, der für dieses Jahr als Leitgedanke ausgewählt wurde, fasst die Lehren 
des Paulus über die Einheit zusammen und betont, dass die Jünger Christi „ein Leib 
und ein Geist“ sind, vereint in einer einzigen Hoffnung.

 
Die Einheit ist ein Auftrag Gottes, der das Herz unserer christlichen Identität berührt – sie ist weit mehr als nur ein Ideal. Sie 
bildet das Wesen der Berufung der Kirche: die harmonische Einheit unseres Lebens in Christus inmitten unserer Vielfalt 
widerzuspiegeln. Diese göttliche Einheit steht im Mittelpunkt unserer Sendung und wird getragen von der tiefen Liebe Jesu 
Christi, der uns ein Ziel vor Augen gestellt hat, das alles verbindet.

In einer Welt, in welcher das Christentum durch Spaltungen innerhalb und zwischen Traditionen und Konfessionen 
verwundet ist, richtet sich der Ruf des Apostels Paulus zur Einheit - der heute genauso aktuell ist wie zur Zeit seines Wirkens 
- an jeden Einzelnen von uns. Sein Ruf richtet sich nicht nur an die verschiedenen Kirchen, sondern auch an uns als 
Gläubige in unseren jeweiligen Gemeinschaften. Durch ein Leben in Einheit bezeugen wir die Liebe und Macht unseres 
Herrn Jesus Christus und verkörpern das Wesen seiner Lehre. Lassen wir das Herz Christi aufleuchten und fördern wir sein 
Werk auf Erden, indem wir einander unterstützen und die Vielfalt unserer Gaben und Talente wertschätzen.

Seit 1966 wird die Gebetswoche für die Einheit der Christen – deren Ursprünge bis ins Jahr 1910 zurückreichen – vom 
Päpstlichen Rat zur Förderung der Einheit der Christen und der Kommission Glaube und Kirchenverfassung des 
Ökumenischen Rates der Kirchen vorbereitet. Jedes Jahr werden die Texte von einer anderen Region der Welt verfasst. 

Die Texte der Gebetswoche für die Einheit der Christen für 2026 wurden von den Gläubigen der Armenisch-Apostolischen 
Orthodoxen Kirche gemeinsam mit ihren Brüdern und Schwestern der Armenisch-Katholischen Kirche und der 
Evangelischen Kirche erarbeitet. Die Gebetswoche findet vom 18.-25. Januar 2026 statt. 
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