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Bewegter Unterricht – Unterricht in Bewegung (RU / KU)  

 

 

Zielsetzung:  

Eine abwechslungsreiche Ideensammlung und viele praktische Beispiele ermöglichen dir,  

deinen Unterricht aktuell und zeitgemäss zu gestalten und die Kinder / Jugendlichen zu  

motivieren. 

Ideal zur Ergänzung des neuen Religionsunterrichtslehrmittels, wenn du Bewegung und  

Musik zusätzlich in deinen Unterricht integrieren möchtest. 

 

Inhalt:  

• Bewegung im Unterricht 

• Spielend den Unterrichtsstoff erarbeiten 

• Aktuelle Musik (Rock, Pop, Rap, …) 

• Moderne Medien (Comic, Filme, Online Quiz, Bibel-Versionen, …) 

 

Zielgruppe: Alle Lehrpersonen RU und KU 

 Leiter / -innen Unterricht Bezirk und Gemeinde 

 Lagerleiter / -innen 

 Weitere Lehrpersonen und Interessierte, die mit Religions- und  

 Konfirmandenunterricht in ihrer Funktion zu tun haben. 

 

Vorkenntnisse: Die Inhalte der Lehrmittel für den  

 Religions- oder Konfirmanden- 

 Unterricht sollten bekannt sein. 

 

Leitung:  Daniela Dietrich, Fachberaterin  

 Religionsunterricht und Mitglieder der AG RU und AG KU 

 

Termin / Ort:  U11 Samstag, 30.05.2026, 09:30 – 12:30 Uhr 

  NAK Zofingen, Funkenstrasse 1, 4800 Zofingen 

Kosten: Die Weiterbildung und die Verpflegung (Sandwiches) übernimmt die  

 Kirche. Die Reisekosten bezahlen die Teilnehmenden selbst.  

Durchführung:  5 bis 15 Teilnehmende (Religions- und Konfirmandenunterricht) 

Anmeldeschluss:  18.05.2026 

Anmeldung:  Auf unserer Online-Plattform  www.nak.ch/kursadmin. 

Fragen zum Kurs richten Sie bitte an: kompetenzzentrum@nak.ch 
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