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Spezialseminar für Amtsträger und Amtsträgerinnen 

«Trostgottesdienste und Seelsorge in Trauerfällen»  

Dieses Seminar eignet sich für aktive Amtsträger und Amtsträgerinnen, die mit der Aufgabe beauftragt 

sind, Trostgottesdiente durchzuführen und / oder Trauernde in der Seelsorge zu begleiten. 

 

 

Zielsetzung:  

Die Seminarteilnehmenden sind sensibilisiert im Umgang mit Trauernden, kennen die verschiedenen 

Trauerphasen und können Trauernde in der Seelsorge begleiten. Sie erhalten zudem Sicherheit für die 

Durchführung von Trostgottesdiensten und Beisetzungen. 

 

Inhalt:  

Die teilnehmenden Amtsträgerinnen und Amtsträger 

• kennen die biblischen Hintergründe und Hinweise aus dem Katechismus zur Seelsorge in der Trauer 

• wissen, welche Trauerphasen Trauernde in der Regel durchschreiten  

• können Trauernden in den einzelnen Phasen nahe sein und sie begleiten 

• befassen sich mit Gedanken und Fragen, die mit einer erfolgten Beauftragung für einen  

Trostgottesdienst und/oder einer Beisetzung zusammenhängen 

• kennen Gemeinsamkeiten und Unterschiede in der Durchführung eines Trostgottesdienstes und  

eines Gemeindegottesdienstes 

• fühlen sich im Ablauf zur Durchführung von Trostgottesdienst und Beisetzung sicher 

• sind sich bewusst, wie bedeutend der Abschied am Grab und im Trostgottesdienst für die  

Trauernden ist 

 

Zielgruppe:  Priesterliche Amtsträger und Amtsträgerinnen (deutschsprachig), die sich mit 

der Seelsorge bei Trauerenden befassen wollen und/oder zur Durchführung 

von Trostgottesdiensten und Beisetzungen beauftragt sind. 

Leitung / Referenten: BE i.R. Adrian Plüss und Pr Remo Rutschi 

Termine / Ort:  A14 Samstag, 22.08.2026, 9 bis 16 Uhr 

  Verwaltung Neuapostolische Kirche Schweiz (NAKCH), 

  Ueberlandstrasse 243, 8051 Zürich 

Kosten:  Die Teilnahme inkl. Verpflegung ist für die Teilnehmenden kostenlos. 

 Die Anreise geht zu Lasten der Teilnehmenden. 

Durchführung:  Maximal 24 Personen 

Anmeldeschluss: jeweils ca. 1 Monat vor 

Anmeldung:  Mittels Online-Anmeldeformular www.nak.ch/kursadmin. 

 Bitte informieren Sie Ihren Gemeindevorsteher über die Anmeldung. 

 

Fragen zum Seminar richten Sie bitte an das Kompetenzzentrum Dienste: kompetenzzentrum@nak.ch 


