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Seminar fir Jugendbetreuerinnen und Jugendbetreuer O

Zielsetzung:

Neben der Vermittlung von Inhalten sind vor allem auch der gegenseitige Austausch sowie die
Gemeinschaft untereinander wichtige Elemente des Seminars.

Inhalte:

Im Vordergrund dieses Seminars stehen Inhalte, welche auf die seelsorgerische Begleitung so-
wie auf die geistliche Férderung von Jugendlichen ausgerichtet sind. Ebenso werden wir auf
verwandte Themen — wie einfache Kommunikationstechniken oder den Umgang mit psychi-
schen Belastungen bei Jugendlichen — eingehen.

Zielgruppe: Dieser eintdgige Kurs dient primar als EinfGhrungskurs flr neue
Jugendbetreuerinnen und Jugendbetreuer, jedoch sind auch erfahre-
nere Teilnehmende willkommen, welche ihre Kenntnisse auffrischen
mdchten.

Zeitrahmen: Das Seminar beginnt am Samstag um 10 Uhr und endet um ca.
18 Uhr. Anschliessend gehen wir gemeinsam zu einem gemutlichen
Abendessen. Alle Teilnehmenden sind zudem herzlich zum Gottes-
dienst am Sonntagmorgen in Lenzburg eingeladen.

Kursleitung: Arbeitsgruppe Jugend der NAK Schweiz

Termine/Ort: J10 Samstag, 18. bis Sonntag, 19. November 2023
Sa: 10:00 — 18:00 Uhr, So: bis nach dem Gottesdienst

NAK Lenzburg-Staufen, Gisliflunweg 14, 5603 Staufen
Hotel-Ubernachtung in Lenzburg (optional)

Kosten: Die Kosten firr die Teilnahme inkl. Ubernachtung und Verpflegung wer-
den von der NAK Ubernommen. Die Anreise geht zu Lasten der Teil-
nehmenden.

Durchfihrung: Maximal 30 Teilnehmende

Anmeldeschluss: ca. 1 Monat vor Seminarbeginn

Anmeldung: Anmeldung erfolgt auf unserer Online-Plattform

www.nak.ch/kursadmin.

Bitte informieren Sie Ihren Gemeindevorsteher Uber die Anmeldung

Fragen zum Kurs richten Sie bitte an das Kompetenzzentrum Dienste:
kompetenzzentrum@nak.ch
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